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Zusammenfassung

Zusammenfassung: Das Vertrauenstuch ist ein geschlossenes Band aus festem Leinenstoff.

Zum Spielen bilden 5 bis 16 Personen einen Kreis und legen das
Vertrauenstuch um sich, etwa bis Schulterhéhe. Die Teilnehmenden lehnen
sich zurlick, spannen das Tuch an und suchen die Balance.<br><br>
Spielimpulse:<br> - Die Halfte der Gruppe zieht in eine Richtung — was tut
die andere? Niemand darf stiirzen.<br> - Die Gruppe im Tuch bewegt sich
durch den Raum.<br> - Die Gruppe sitzt gemeinsam ab — ein bequemes
Sitzen im geschitzten Rahmen, um etwas Wichtiges zu erzdhlen.<br><br>
Das Tuch dient dazu, sensibel zu werden fir Veranderungen innerhalb einer
Gruppe, flir das Zusammenspiel der Krafte und fordert das Vertrauen
ineinander.<br><br>
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